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I.  ZASADY OGÓLNE 

Przestrzeganie przedstawionych w instrukcji zasad pozwoli na zapewnienie podstawowych warunków bezpieczeństwa pożarowego, osobom przebywającym w obiekcie.

Warunki techniczne, jakim powinny odpowiadać budynki i związane z nimi urządzenia ustala rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. 

w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie ( jednolity tekst  Dz. U. Nr 75 z 2002r., poz. 690 z późn. zm. ). 

Szczegółowe zasady ochrony przeciwpożarowej i zabezpieczenia przeciwpożarowego budynków, innych obiektów budowlanych i terenów oraz wyposażenia ich w sprzęt, urządzenia przeciwpożarowe i ratownicze reguluje rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia  2006 r. (Dz. U. nr 80 z 2006 r. poz. 563 ) w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów, które w § 6 ust. 1 nakłada na zarządzających obiektami użyteczności publicznej obowiązek wykonania  instrukcji bezpieczeństwa pożarowego.
Do zapoznania się z instrukcją i przestrzegania jej ustaleń zobowiązani są wszyscy pracownicy, bez względu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko. Przyjęcie do wiadomości postanowień instrukcji pracownicy potwierdzają w oświadczeniu własnoręcznym podpisem (które powinno być włączone do akt osobowych pracownika). 

Postanowienia instrukcji obowiązują również pracowników firm  wykonujących jakiekolwiek prace na terenie obiektu. Umowa o powierzenie prac musi zobowiązywać wykonawców do przestrzegania ustaleń wynikających z treści instrukcji. 
Wykonawcy ponadto zobowiązani są zapoznać z treścią instrukcji swoich pracowników, którzy potwierdzają przyjęcie do wiadomości jej postanowień własnoręcznym  podpisem. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i obowiązek kontrolować wykonawców w zakresie realizacji w/w ustaleń i przestrzegania przez  ich pracowników postanowień instrukcji.  

II. PODSTAWA OPRACOWANIA

Ustawa o ochronie przeciwpożarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r.

( Dz. U .Nr 147 poz. 1229 z  poź. zm. )

Rozporządzenia MSWiA z dnia 21 kwietnia 2006 r. „w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów” 

(Dz. U. Nr 80 poz. 563 ).

Rozporządzenie MSWiA z dnia 16 lipca 2009 r.  „w sprawie uzgadniania projektów budowlanych pod względem ochrony przeciwpożarowej „

( Dz. U. Nr 119 poz. 998 )


Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 24 lipca       2009 r.  „w sprawie przeciwpożarowego zaopatrzenia w wodę oraz dróg pożarowych” (Dz. U. Nr 124 poz.1030 ).


Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r.  „w sprawie warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie” (Dz. U. Nr 75 poz. 690z późn. zm.).

Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji 
z dn.19.10.1998 r.  w sprawie książki obiektu budowlanego.

Ramowych wytycznych Komendy Głównej Państwowej Straży Pożarnej 
w sprawie  zakresu tematycznego „Instrukcji Bezpieczeństwa Pożarowego”.


III. Charakterystyka Pożarowo - Techniczna  obiektu
1. Lokalizacja
Budynek Urzędu Starostwa Powiatowego w Starachowicach znajduje się przy ulicy dr Władysława Borkowskiego nr 4 .

Budynek znajduje się w rejonie działania JRG Państwowej Straży Pożarnej 

w Starachowicach  ul. Krzosa .  Alarmowanie poprzez Powiatowe Stanowisko Kierowania tel.   998   lub  numer  alarmowy  112 .

2. Zagospodarowanie terenu 

Bryła budynku nieogrodzona, dojazd od ul. Piłsudskiego, sąsiedztwo bloku mieszkalnego,  Stacji  Pogotowia  Ratunkowego oraz Centrum Zdrowia ”VITA”. Obiekt posiada parking dla samochodów osobowych z jednym wjazdem i wyjazdem. Obiekt usytuowany przy zboczu hałdy pokopalnianej kopalni rudy żelaza.

IV. Kwalifikacja Pożarowa

1. Ustalenia ogóle  

Obiekt składa się z dwóch brył tj. budynek główny oraz budynek sali konferencyjnej.

Budynek główny zgodnie z przepisami przeciwpożarowymi zaliczony do kategorii zagrożenia ludzi ZL- III  i do grupy wysokości – średniowysoki.
Budynek sali konferencyjnej jest zaliczony do kategorii zagrożenia ludzi 

 ZL- I   i do grupy wysokości – niski. 

Cały obiekt powiązany funkcjonalnie podzielony został na  4 strefy pożarowe :

Strych oddzielony drzwiami o EI-30.

Część administracyjno-biurową.

Część podziemną spełniającą funkcję magazynowo-archiwistyczną oddzieloną drzwiami o EI-30.


Salę konferencyjną oddzieloną od części biurowej drzwiami o EI-60 .

Droga pożarowa :  brak drogi pożarowej spełniającej wymagania zawarte 
w rozporządzeniu MSWiA z 24 lipca 2009 r.  w § 12 ust. 5a.

Możliwy dojazd samochodem do trzech stron obiektu.

Budynek  główny  Starostwa  Powiatowego jest budynkiem 3 kondygnacyjnym.

W budynku jest jedna klatka schodowa z grawitacyjnym systemem oddymiającym. Centralka sterująca elektrycznymi siłownikami okien (po dwa okna na każdej kondygnacji ). Sterowanie odbywa się na podstawie sygnału alarmowego z optycznych czujek dymu lub ręcznego ostrzegacza pożarowego (ROP).

Budynku główny posiada  4 wyjścia ewakuacyjne

Sala konferencyjna posiada 2 wyjścia ewakuacyjne.

1. Dane liczbowe budynku 
Budynek główny „ A „    biuro                       Budynek „ B „ sala konferencyjna

powierzchnia zabudowy        674  m2          powierzchnia zabudowy     312 m2

powierzchnia wewnętrzna    2167 m2          powierzchnia wewnętrzna     298 m2

kubatura                                9433  m3         kubatura                               961 m3

wysokość  budynku                3,65 m           wysokość   budynku              7,3   m

2. Rodzaj konstrukcji budynku

Budynek „ A”  średniowysoki 
Ściany zew. cegła  kratówka, ocieplone wełną mineralną  6 cm ,  otynkowany 

Ściany wew. płyta żel-bet + płyta karton-gips , wypełnienie z wełny mineralnej  

Strop : płyta żelbetowa  ocieplona styropianem  8 cm

Dach :  konstrukcja drewniana , pokryty blachą trapezowa powlekaną .

w budynku  może  znajdować się  jednorazowo ok. 200  osób do ewakuacji.

Budynek „B”  niski 
Ściany zew. : cegła kratówka , ocieplony wełną mineralną 8 cm

Ściany wew.: płyta karton-gips ogniochronna  na ruszcie metalowym

                       z wypełnieniem wełną mineralną 8 cm.

Strop : dźwigar stalowy .

Dach : płyta dachowa z rdzeniem wełny mineralnej 125 mm  o nośności  

ogniowej R-90

w budynku  może znajdować się  jednorazowo ok. 130  osób do ewakuacji.

4.Instalacje :
W budynku znajdują się następujące instalacje techniczne:

-  elektryczna  230 V

-  CO  z sieci miejskiej

-  wodna

-  odgromowa

-  kominowa ( wentylacyjna )


Instalacje i urządzenia techniczne należy utrzymywać i użytkować w stanie zgodnym z warunkami technicznymi  i  wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczególności należy ich poddawać okresowym przeglądom i konserwacji :

· Instalacja elektryczna - kontrola stanu technicznej sprawności powinna być dokonywana zgodnie z przepisami co 5 lat w odniesieniu do skuteczności działania  ochrony przeciwporażeniowej i rezystancji uziemień roboczych.

Przeciwpożarowy wyłącznik prądu znajduje się przed wejściem głównym. 

    odpowiedzialny:  administracja   urzędu

· Instalacja odgromowa - kontrola stanu technicznej sprawności powinna  odbywać się co 5 lat.  

     odpowiedzialny:  administracja  urzędu

· Instalacja  kominowa (wentylacyjna) - kontrola stanu sprawności technicznej powinna odbywać się co najmniej  1 raz w roku. 

      odpowiedzialny: administracja  urzędu

·  Instalacja oddymiająca klatkę schodową  - kontrola stanu sprawności    technicznej powinna odbywać się co najmniej 1 raz w roku.
odpowiedzialny  : inspektor ochrony przeciwpożarowej

5. Budynek jest   wyposażony w Instrukcje: 

· wykaz telefonów alarmowych oraz instrukcję postępowania na wypadek powstania pożaru - umieszczone w  widocznym miejscu na każdej kondygnacji budynku,

· oznakowania dróg i kierunków ewakuacji. 

     odpowiedzialny:  inspektor ochrony przeciwpożarowej

6. Czynności  wpływające na bezpieczeństwo pożarowe
Zastosowanie urządzeń przeciwpożarowych ich wykonanie i rozmieszczenie nie może być inne niż ustalone w uzgodnionym projekcie a warunkiem do ich użytkowania musi być przeprowadzenie odpowiednich dla danego urządzenia prób i badań potwierdzających jego  prawidłowe  działanie .

                      Tabela czynności  konserwacyjnych

L p
           Rodzaj   czynności
       Termin
          Uwagi

1
Konserwacja i naprawa podręcznego sprzętu gaśniczego
co najmniej 1 raz w roku
natychmiast po użyciu

2
Pomiar rezystancji izolacji przewodów elektrycznych
co 5 lat


3
Kontrola stanu technicznego przewodów kominowo  wentylacyjnych 
co 1 rok


4
Przegląd stanu  bezpieczeństwa pożarowego
co  1 rok


5
Sprawdzenie skuteczności działania środków ochrony przeciwporażeniowej w instalacji elektrycznej
co 5 lat


6
Badanie instalacji odgromowej
co 5 lat
      po każdym uszkodzeniu   

7
Badanie sieci hydrantowej
co 1 rok
po każdym uszkodzeniu

8
Praktyczne sprawdzenie warunków ewakuacji
co 2  lata
po zmianie warunków

użytkowania

9
Aktualizacja Instrukcji Bezpieczeństwa Pożarowego
co 2 lata
po  każdej istotnej zmianie

10
Szkolenie z zakresu  ppoż.
co  3 lata
każdy  nowy  pracownik



Terminów obowiązkowych przeglądów technicznych przestrzega:

inspektor ochrony przeciwpożarowej

7. Zaopatrzenie wodne:
Hydranty zewnętrzne:

Hydrant naziemny zlokalizowany jest na zachodniej stronie budynku od strony bloku mieszkalnego w odległości ok.10 m od budynku Starostwa. 

Drugi hydrant zewnętrzny podziemny znajduje się przy ul. Na Szlakowisku 

w odległości ok. 150 m od budynku Starostwa .
Hydranty wewnętrzne:

Łącznie w całym obiekcie zainstalowano na  wewnętrznej sieci wodnej 10 szt.  hydrantów wew. Z-25

8. Rodzaje i ilości sprzętu gaśniczego:
Łącznie do gaszenia pożaru w fazie wstępnej przewidziano:

 15 szt. gaśnic proszkowych 4 kg proszku gaśniczego ABC.

 4   szt. gaśnic proszkowych 6 kg proszku gaśniczego ABC.

 7   szt. gaśnic śniegowych GSE 2x. 

Gaśnice umieszczono w miejscach :

· łatwo dostępnych i widocznych,

· w tych samych miejscach na każdej kondygnacji,

· w miejscach nienarażonych na mechaniczne uszkodzenia oraz na działanie źródeł ciepła.

Techniczną obsługę (konserwacje, przeglądy, naprawy) sprawuje  firma Supon Kielce.

Podręczny sprzęt gaśniczy oznakowany jest zgodnie z PN-92/N-01256/01.

Za sprawność techniczną sprzętu gaśniczego odpowiada: 

inspektor ochrony przeciwpożarowej.

9. Techniczne warunki ewakuacji Urzędu Starostwa:
Sprawdzenie technicznych środków zabezpieczenia przeciwpożarowego polega na przeanalizowaniu czy   obiekt   posiada  odpowiedni(e):

· ilości  i  szerokości  wyjść  ewakuacyjnych,  


· szerokości  i  wysokości  przejść,  dojść  ewakuacyjnych,

· stan  techniczny  środków  zabezpieczenia  przeciwpożarowego,

· stan zabezpieczenia przed  zadymieniem dróg ewakuacyjnych,

· oświetlenie awaryjne. 

Należy stwierdzić iż budynek Urzędu Starostwa Powiatowego jak i sala konferencyjna spełniają techniczne warunki ewakuacji określone

 w rozporządzeniu MSWiA z dnia 21 kwiecień 2006 (Dz. U. Nr 60 poz.563). Klucze do wszystkich drzwi ewakuacyjnych  umieszczone są w specjalnych skrzynkach oznakowanych  znakiem bezpieczeństwa  „Klucze Ewakuacyjne „

Drogi i wyjścia ewakuacyjne oznakowane są znakami zgodnie

 z PN/N-01256/02.

10. Określenie zagrożenia wybuchem: brak stałego   zagrożenia

W budynku Starostwa Powiatowego brak jest instalacji gazowej, brak miejsc przechowywania i składowania substancji łatwopalnych których pary 

w mieszaninie z powietrzem pod wpływem czynnika inicjującego zapłon ulegają gwałtownemu spalaniu połączonemu ze wzrostem ciśnienia 

( wybuchowi ).

V. ZAGROŻENIA POŻAROWE

1. Zagrożenia wynikające z właściwości pożarowych materiałów:
a. Papier
Należy do grupy materiałów o niedużej temp. spalania ( 180-220 C). Dokumenty składowane w formie papierowej z chwilą zapalenia z powodu niewystarczającej ilości tlenu atmosferycznego ulegają procesowi zwęglenia i żarzenia wytwarzając przy tym duże ilości dymu. W pomieszczeniach zaczyna brakować tlenu, substancje palne nie spalają się do końca co powoduje powstawanie mieszaniny toksycznych składników o wysokiej temperaturze.

Pożar w pomieszczeniach archiwum znajdującym się  na poziomie piwnicy może spowodować bardzo silne zadymienie pomieszczeń urzędu oraz klatki schodowej co z kolei może utrudnić ewakuacje ludzi. 

b. Termoplastyczne tworzywa  sztuczne
Tworzywa sztuczne termoplastyczne są palne. Podczas ogrzewania miękną, 

a następnie topią się i wykraplają. Spadające krople przyczyniają się do wzrostu powierzchni spalania. Podczas palenia intensywnie dymią. Produkty rozkładu termicznego zawierają  m.in. tlenek węgla, akroleinę, formaldehyd. 

W wypadku pożaru, palących się tworzyw nie należy gasić zwartym strumieniem wody.  Najlepszy efekt gaśniczy uzyskuje się gasząc pianą, prądami wody rozproszonymi lub mgłowymi. Małe ogniska pożaru, 

w początkowej fazie, można gasić gaśnicą proszkową lub śniegową .

2.  Zadymienie pomieszczeń i dróg ewakuacyjnych

Zadymienie pomieszczeń i dróg ewakuacyjnych jest często bardziej niebezpieczne niż sam pożar. 

Dym przemieszcza się o wiele szybciej niż sam ogień i w krótkim czasie dociera do najdalszych części obiektu i jest elementem mogącym spowodować panikę. Zadymienie pomieszczeń w zasadzie zaczyna już wykluczać przebywanie 

w nich osób a ponadto działa ujemnie na psychikę pracowników i potęguje grozę niebezpieczeństwa. 

Pod względem zadymienia bardzo niebezpieczne są tworzywa sztuczne. 
Podczas spalania wydziela się   wiele niebezpiecznych związków toksycznych. 

Toksyczne działanie takich związków nasila się w warunkach obniżonego stężenia tlenu w atmosferze.  Przy pionowych drogach komunikacyjnych nie oddzielonych szczelnymi drzwiami od korytarzy, już po ok. 8 – 10 minutach mogą one nie nadawać się już do celów ewakuacyjnych. 

Dlatego  należy wszystkie działania ukierunkować na szybkie ewakuowanie ludzi z zagrożonego obszaru.
VI.  Katastrofy i inne zagrożenia 

1. Opis  ogólny :

Do najbardziej prawdopodobnych i możliwych należą: 

katastrofy naturalne: 
-  pożary, 

-  podtopienia. 

katastrofy techniczne: 
-   katastrofy z uwolnieniem się niebezpiecznych środków chemicznych, 

· katastrofy budowlane. 

najczęściej powodowane są: wybuchami gazu,  obsunięciem stropów lub nadwerężeniem elementów konstrukcyjnych budynków. 

Gdy jesteś świadkiem katastrofy budowlanej niezwłocznie powiadom Straż Pożarną, Policję, Pogotowie Ratunkowe. 

Zagrożenia terroryzmem 
należą do zagrożeń o największej możliwości wystąpienia. Po otrzymaniu telefonu o podłożeniu ładunku wybuchowego, należy powiadomić dyżurnego  Policji i przystąpić do ewakuacji zgodnie z planem i schematem ewakuacji.

Akty bioterrorystyczne 

związane z rozsyłaniem różnego rodzaju bakterii za pomocą poczty.

Bardzo niebezpieczne może się okazać zatrucie ujęć i zbiorników wody pitnej, żywności rozprowadzanej przez pobliskie sklepiki, rozlanie lub rozpylenie toksycznych substancji itp.

VII. ZASADY POSTĘPOWANIANA  NA WYPADEK POŻARU LUB INNEGO MIEJSCOWEGO ZAGROŻENIA

1.  W przypadku pożaru / wybuchu / obowiązkiem każdego jest :          

· zachować bezwzględny spokój i nie wywoływać paniki,

· powiadomić mocnym głosem, osoby znajdujące się w strefie zagrożenia,

· natychmiast zaalarmować:

a)   Państwową Straż Pożarną tel. 998  i zgłosić wypadek pożaru 

z  określeniem: 

dokładnego adresu i miejsca pożaru   (nazwa zakładu, ulica, itp.)  


co się pali      (wysokość budynku, rodzaj pomieszczeń, instalacji,


czy istnieje zagrożenie życia ludzkiego

    
podać swoje nazwisko i nr aparatu telefonicznego

odpowiedzieć na wszystkie pytania i po potwierdzeniu przyjęcia meldunku 

o pożarze odłożyć słuchawkę na aparat i odnotować godzinę alarmowania.

b)  członków Zespołu Ewakuacyjnego i  Starostę.

2.  Zasady postępowania Starosty w przypadku powstania pożaru 
Starosta lub osoba upoważniona po otrzymaniu informacji o po​żarze lub innym 

zagrożeniu ma za zadanie objąć kierownictwo akcją ratowniczo-gaśniczą 

i ewakuacyjną, a w szczególności:

· upewnić  się czy zaalarmowano Państwową Straż Pożarną 

· udać się bezzwłocznie na miejsce zdarzenia

· ocenić sytuację w zakresie zagrożenia pożarowego bądź innego     
niebezpieczeństwa   dla ludzi

· podjąć decyzję o częściowej lub całkowitej ewakuacji ludzi z obiektu

· z chwilą przybycia jednostek PSP przedstawić dotychczasową 
 sytuację   kierującemu akcją ratowniczą

· pozostawać w dyspozycji kierującego akcją ratowniczą w celu:

· udzielania bieżących informacji w zależności od rozwoju sytu​acji
          zapewnienia doraźnej pomocy osobom poszkodowanym

          zabezpieczenia ewakuowanego mienia, itp.;
· Zabezpieczyć pogorzelisko w celu uniknięcia pożaru wtórnego oraz          
           rozpoczęcia prac komisji powołanych do stwierdzenia przy​czyny 

powstania pożaru.

2.  Zadania Zespołu Ewakuacyjnego na wypadek pożaru lub innego 

miejscowego zagrożenia:

· usunąć przedmioty palne z otoczenia miejsca pożaru,
· wyłączyć dopływ prądu do instalacji i urządzeń technicznych,
· przystąpić do gaszenia pożaru przy pomocy podręcznego sprzętu gaśniczego,
· ustalić liczbę osób zagrożonych, 
· rozpoznać czy są inne zagrożenia dla ewakuacji ludzi i ratowników,

· dopomóc ludziom których życie lub zdrowie jest zagrożone,

· kierować akcją ewakuacji ,zachować spokój i porządek, nie dopuścić  do paniki, 

· sprawdzić czy wszyscy obecni opuścili  pomieszczenia pracy , pomieszczenia sanitarne  itp. miejsca,

· na miejscu zbiórki ewakuowanych  sprawdzić stan osobowy i zameldować    Staroście 

· zabezpieczyć pomoc przed medyczną na miejscu zbiórki,

VIII. Ewakuacja

Nadrzędnym celem ewakuacji, któremu należy podporządkować wszystkie działania jest ratowanie zdrowia i życia ludzkiego.

Każdy pracownik musi dokładnie znać wszystkie drogi ewakuacyjne z budynku pozwalające wydostać się na zewnątrz.

1.Warunki bezpiecznej ewakuacji

Ewakuacja – zespół czynności organizacyjnych zapewniający bezpieczne warunki opuszczenia zagrożonej strefy przez znajdujących się w niej ludzi. 

Zapewnienie bezpiecznych  warunków ewakuacji  Urzędu oznacza więc :

· wyznaczenie dróg ewakuacji,

· oznakowanie dróg i wyjść ewakuacyjnych,

· sporządzenie planu ewakuacyjnego  Urzędu,

· umieszczenie schematów dróg ewakuacji na każdej kondygnacji,

· wyznaczenia Zespołu Ewakuacyjnego i określenia  ich zadań zarządzeniem Starosty,

· zapoznanie pracowników z planem ewakuacji,

· wyznaczenie miejsca zbiórki dla ewakuowanych ludzi ,

· zabezpieczenie miejsca zbiórki w podręczny sprzęt  medyczny .

2. Podstawowe znaki ewakuacyjne
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3.  Organizacja  ewakuacji  

· Ewakuację zarządzamy zawsze, gdy istnieje choćby najmniejsze ryzyko zagrożenia życia lub zdrowia przebywających w obiekcie osób. 

· Ewakuacja powinna przebiegać w sposób sprawny, z zachowaniem ciszy 

i powagi.

· W sytuacji zagrożenia, nie należy tracić czasu na wyłączanie komputerów,  pakowanie akt i tym podobne czynności. 

· Wychodząc z pomieszczenia należy pamiętać o dokładnym zamknięciu drzwi i okien co pozwoli na uniknięcie przeciągów mogących spowodować szybsze zadymienie lub wypełnienie niebezpiecznymi substancjami przebiegających wewnątrz budynku dróg ewakuacyjnych oraz zapobiegnie zwiększeniu dostępu tlenu podczas palenia się w danym pomieszczeniu.  

· Ewakuację należy ogłaszać wszystkimi dostępnymi w danym obiekcie środkami technicznymi. Osoby najbliższe należy alarmować głosem, pamiętając, aby czynić to spokojnie i w sposób nie wywołujący paniki.

· W obiektach nie wyposażonych w instalację sygnalizacyjną, nagłaśniającą lub urządzenia do automatycznego nadawania komunikatów głosowych dobrze jest korzystać z przenośnych urządzeń rozgłoszeniowych tzw. tub. 

· Zagrożony budynek lub jego strefę pożarową należy opuszczać korzystając  

z wcześniej ustalonych, wytyczonych i odpowiednio oznakowanych dróg ewakuacyjnych. 

· Jeżeli z uzasadnionych przyczyn nie jest możliwe opuszczenie budynku, np. na skutek silnego zadymienia korytarza lub klatki schodowej, należy schronić się w najbliższym wyposażonym w okno pomieszczeniu (pamiętając, aby odruchowo nie zamknąć się od środka na klucz!), w razie potrzeby uszczelniając szpary w drzwiach zwilżonymi wodą częściami odzieży. 

· Jeżeli możliwe jest otwarcie okna, zawsze trzeba skorzystać z tej okazji, aby nie ulec zatruciu toksycznemu oraz bezwonnymi gazami pożarowymi mogącymi dostać się do pomieszczenia. Otwarte okno należy też wykorzystać do zasygnalizowania swojej obecności w    budynku.
4. Ewakuacja ludzi

Pamiętając o tym, że najgroźniejszym zjawiskiem jest możliwość wybuchu paniki , wszelkie akcje należy rozpocząć od powiadomienia i uspokojenia ludzi, przy czym samemu należy zachować bezwzględny spokój.

W pierwszej kolejności ewakuować osoby z tych pomieszczeń:

· w których powstał pożar,

· które znajdują się na drodze rozprzestrzeniania się  pożaru, 

· z pomieszczeń, z których dotarcie do bezpiecznych dróg ewakuacji może być odcięte przez pożar lub zadymienie, 

· następnie należy ewakuować osoby poczynając od najdalszych pomieszczeń. 

Wskazówki dla osób ewakuowanych:

Jeśli usłyszysz sygnał alarmu pożarowego i polecenie ewakuacji :

1. nie ulegaj panice.

2. upewnij się, że wszyscy zdają sobie sprawę z zaistniałego zagrożenia.

3. kieruj się do najbliższego wyjścia na zewnątrz budynku.

4. nie biegaj, nie wyprzedzaj, zachowaj ciszę i powagę .

5. pomóż innym w opuszczeniu budynku .

6. nie zatrzymuj się aby zabrać rzeczy osobiste .

7. nie wracaj do pomieszczeń dopóki strażacy nie potwierdzą że jest 
bezpiecznie.

Uwaga :  winda nie jest drogą ewakuacyjną  i nie wolno z niej korzystać
Gdy zostałeś wyznaczony do gaszenia pożaru lub istnieje niezwłoczna potrzeba

Twojej pomocy:

· przystąp do gaszenia pożaru gaśnicą lub wodą z hydrantu wewnętrznego

· nie gaś wodą instalacji i urządzeń pod napięciem elektrycznym

· jeśli stwierdzisz że sytuacja zagraża twojemu bezpieczeństwu - opuść budynek przez najbliższe wyjście ewakuacyjne i powiadom o tym osobę która wydała ci polecenie

Nie przystępuj samowolnie do akcji  gaszenia pożaru  bez zgody  przełożonego  oraz   jeżeli:

·  płomień jest zbyt duży i  sięga sufitu

·  w zasięgu ognia znajdują się  materiały niebezpieczne

·  istnieje ryzyko odcięcia drogi twojej ucieczki przez dym lub  ogień
Jeśli zostałeś uwięziony w płonącym budynku :

· udaj się do jakiegoś pokoju z oknem,  zaalarmuj o tym fakcie 
· jeśli musisz przejść przez zadymione pomieszczenie, pamiętaj, że powietrze jest najbardziej czyste blisko podłogi
· użyj zwilżonego  wodą materiału  do przysłonięcia dróg oddechowych

5. Ewakuacja mienia
Ewakuacja mienia nie może odbywać się kosztem sił i środków niezbędnych do ewakuacji i ratowania ludzi. 

Należy pamiętać, że stany wywołane akcją ratowniczą i ewakuacją nie powinny też powodować dodatkowych zagrożeń dla pracowników. 

Do pomieszczeń z których należy ewakuować mienie w pierwszej kolejności, jeśli istnieje taka możliwość bez narażenia życia i zdrowia zalicza się: 

· pomieszczenia bezpośrednio zagrożone pożarem, w których jest źródło ognia,

· pomieszczenia sąsiednie (w pionie i w poziomie) -  dające możliwość rozprzestrzeniania się pożaru, 

· pomieszczenia pod palącym się pomieszczeniem narażone na możliwość zalania  w czasie akcji gaśniczej. 

Ewakuację mienia należy rozpocząć od :

· urządzeń i akt zasadniczego znaczenia 

· najbardziej znaczących przedmiotów i dokumentacji 

· w przypadku zagrożenia i rozpoczęcia ewakuacji mienia z Urzędu należy szczególny sposób  ewakuować :

L p
           Pomieszczenie
Lokalizacja
     Kto odpowiada

1.
  Kancelaria  Tajna
    I piętro
Kierownik kancelarii tajnej

2.
  Serwerownia 
    parter
Informatyk urzędu

3.
  Serwerownia Wydz. Geodezji
    II piętro
Wg zakresu obowiązków

IX. PROCEDURY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA EWAKUACJI
Ustalenie z Sekretarzem Powiatu terminu przeprowadzenia ćwiczenia ewakuacyjnego z określeniem dnia i godziny oraz z proponowanym scenariuszem.

Pisemnie powiadomienie  PSP o dokładnym terminie przeprowadzenia ćwiczebnej ewakuacji w terminie co najmniej 7 dni przed próbną ewakuacją.

Przeprowadzenie  z członkami Zespołu Ewakuacyjnego  instruktażu poprzedzającego  na kilka  dni ćwiczenie  ( cel ewakuacji, zadania pracowników i osób funkcyjnych, znajomość sygnałów alarmowych, dróg ewakuacyjnych, miejsca ewakuacji )

Ćwiczenie właściwe :

· rozmieszczenie obserwatorów ,

· symulacja pożaru  i włączenie sygnału alarmowego,

· przeprowadzenie ewakuacji wg wyznaczonych procedur postępowania ,

· krótkie podsumowanie ćwiczeń na placu zbiórki (cel ćwiczeń, ilość osób ewakuowanych, czas trwania ewakuacji ,ocena reakcji i postępowania pracowników), 

· powrót pracowników na miejsce pracy,

· telefoniczne odwołanie ćwiczenia w Powiatowym Stanowisku Kierowania PSP.

Sporządzenie pisemnego protokołu z przeprowadzonego ćwiczenia i załączenie go do dokumentacji związanej z ochroną ppoż. Starostwa

Ocena ćwiczenia przez Zespół Ewakuacyjny z ewentualnymi wnioskami 

o zmiany:

· w instrukcji bezpieczeństwa pożarowego,

· w oznakowaniu obiektu,

· w wyposażeniu obiektu

· innych koniecznych zmian wykazanych w trakcie ćwiczenia.

X.  PRACE POŻAROWO NIEBEZPIECZNE

Prace pożarowo niebezpieczne np.  remontowo-budowlane związane z użyciem otwartego ognia prowadzone wewnątrz obiektu lub na przyległym do niego terenie należy prowadzić w sposób uniemożliwiający powstanie zagrożenia pożarowego

1. Zasady zabezpieczania prac pożarowo niebezpiecznych:
· Załącznik nr 1

· Załącznik nr 2

· Załącznik nr 3

· Załącznik nr 4

Korzystając  z ww. załączników należy sporządzić dokumentację i po zakończeniu prac przez wykonawcę dokumentację dołączyć do protokołu powykonawczego.

XI. UWAGI   KOŃCOWE
1. ZASADY ZAPOZNANIA  PRACOWNIKÓW Z INSTRUKCJĄ

· Instrukcję wprowadza do użytku Starosta stosownym zarządzeniem.

· Pracownicy Urzędu Starostwa Powiatowego z treścią  instrukcji bezpieczeństwa pożarowego zapoznają się poprzez Biuletyn Informacji Publicznej .

· Po zapoznaniu się z niniejszą instrukcją bezpieczeństwa pożarowego każdy pracownik wypełnia oświadczenie które należy przechowywać w jego aktach osobowych ( załącznik nr 5 ).

· Za zapoznanie się pracowników Urzędu z treścią instrukcji odpowiedzialny jest :  inspektor ochrony przeciwpożarowej .


· Zapoznanie pracowników z przepisami przeciwpożarowymi odbywa się w formie szkolenia grupowego z częstotliwością 3 lat lub po zmianie warunków pracy wpływających  na stan bezpieczeństwa p. pożarowego 

Nowo przyjmowani pracownicy przed przystąpieniem do wykonywania obowiązków zobowiązani są do  poznania :

· instrukcji bezpieczeństwa  pożarowego obowiązującą w Urzędzie Starostwa Powiatowego

· dróg  ewakuacyjnych, wyjść ewakuacyjnych z budynku

· planem ewakuacji Urzędu Starostwa Powiatowego

Za zapoznanie nowoprzyjętych pracowników z instrukcją oraz z planem ewakuacji odpowiada :      inspektor ochrony przeciwpożarowej

2.  AKTALIZACJA   INSTRUKCJI

Instrukcja powinna być  poddawana okresowej  aktualizacji co najmniej raz na 2 lata, a także po wszystkich zmianach sposobu użytkowania obiektu wpływających na zmianę warunków ochrony przeciwpożarowej.

3. PRZECHOWYWANIE  INSTRUKCJI

Miejsce przechowywania kopii Instrukcji Bezpieczeństwa Pożarowego 

w pomieszczeniu Kancelarii Ogólnej  na parterze budynku „A” zapewni możliwość natychmiastowego, całodobowego wykorzystania informacji zawartych w instrukcji na potrzeby prowadzenia działań ratowniczych.

2

_1321787023

